Srdecné Vas zvu pridat se k nam na cestu Zhi neng Qi gongu.

Je to cesta, na které ziskdme za urcity ¢as klidnou mysl, harmonii
a neustdlé ¢erpani nové energie.

ZHQG = zdravotni cviceni s energii (Qi)

= cesta poznani sebe

,Lao-c“ - ita nejdelsi cesta zacina prvnim krokem

Jarka Banova, lektorka, tel.: 604 631 212

e-mail : jaromira.banova@seznam.cz

Cvic¢ime 60 minut ve ¢tvrtky v 9 hod, i ptes |éto, v prostorach suterénu
Obecniho Ufadu v Senové u Nového Ji¢ina. Vchod z parkoviété za budovou.

Cena 80 K¢
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